
Cómo tener conversaciones de 
estudios clínicos sobre el cáncer: La 
guía del farmacéutico para pacientes 
y cuidadores 
Empodere su salud: Comprenda las 4 preguntas de los estudios clínicos sobre el cáncer 
Los estudios clínicos son un paso importante para descubrir nuevos tratamientos, pero pueden parecer complejos 
y abrumadores. Con la información correcta, usted puede abordar los estudios clínicos de forma clara. 

¿Quién participará de su viaje en el 
estudio clínico? 
•	 Participantes: Personas como usted, que ayudan a 

mejorar la medicina. 
•	 Investigadores: Profesionales dedicados que diseñan y 

llevan a cabo el estudio. 
•	 Proveedores sanitarios: Su equipo de apoyo, incluidos 

farmacéuticos, doctores y enfermeras, que apoyan su 
bienestar. 

•	 Intérpretes: Expertos en idiomas que lo ayudan a 
comunicarse de forma clara con su equipo de cuidados.  

•	 Cuidadores: Sus seres queridos y personas que lo 
apoyan forman parte de su equipo de cuidados. 

¿Dónde se realizará su estudio clínico? 
•	 Hospitales y clínicas: Ubicaciones de confianza cerca 

de su hogar donde se realizan los estudios. 
•	 Centros de investigación especializados: Reciba 

cuidados en lugares donde se desarrollan los nuevos 
tratamientos. 

•	 Más acceso: Los estudios clínicos sobre el cáncer se 
están ampliando a más ubicaciones, facilitando el acceso 
a los mismos. Hable con su equipo de cuidados sobre las 
alternativas adecuadas para usted.

¿Qué implica participar en un estudio clínico? 

•	 Tratamientos innovadores: Sea de los primeros en 
probar nuevas terapias. 

•	 Chequeos regulares: Su salud será controlada de cerca 
mediante pruebas, exámenes y evaluaciones. 

•	 Compromiso: Siga comprometido con su plan de 
tratamiento y asista a las visitas programadas para 
contribuir con datos valiosos. 

Tratamientos 
innovadores

Chequeos 
regulares Compromiso

¿Por qué debería considerar participar en un 
estudio clínico? 

Reciba cuidados expertos: Reciba los mejores 
cuidados y atención especial de un equipo 
de profesionales sanitarios enfocados en su 
bienestar.

Acceda a nuevos tratamientos: Sea de los 
primeros en probar nuevas terapias que todavía 
no están disponibles para el público.

Mejore la medicina: Su participación podría 
ayudar a generar importantes avances médicos.

Conéctese con sistemas de apoyo: Encuentre 
recursos, incluidos intérpretes de idiomas, para 
facilitar su participación.

Como cada comunidad es única, es 
importante ver cómo funcionan los 
tratamientos en los diferentes grupos 
de personas. Al unirse a un estudio 
clínico, se ayuda a usted mismo, a 
otros como usted y marca una gran 
diferencia en la mejora de la medicina. 

¿Listo para obtener más información? 
Visite www.hoparx.org/timetotalkdiversity para  
dar el primer paso para comprender sus alternativas de 
estudios clínicos y empoderar su salud. 


